
-bkmf % sf] pkbkmf -!_ ;+u ;DalGwt_
!=	 k|:tfj ˚f/fd eg]{ lgodM

-s_	 o; ˚f/fddf pNn]v ePsf ;a} k|Zgx¿ /fd|/L k9L, a'emL k|:tfjs cfkm}+n] k|i6;+u a'lemg] u/L pQ/ lbg' kg]{5 .
-v_	 k|Zgsf] pQ/ lb+bf /]vf, ljGb' jf s'g} klg k|sf/sf] lrGx jf ;+s]t k|of]u ug{ kfOg] 5}g .
-u_	 s'g} klg k|Zgsf] pQ/df vfnL 7fp“ 5f]8\g kfOg] 5}g / pQ/ lbg' gkg]{ eP jf pQ/ c;fGble{s x'g] eP æc;fGble{s 

k|ZgÆ jfæc=k|=Æ jf c+u|]hLdf Pg÷P egL n]Vg' kg]{5 .
-3_	 cfkm"nfO{ yfxf ePsf] s'/f k"0f{ lgi7f / ljZjf;sf ;fy pNn]v ug{' kg]{5 .
-ª_	 k|Zgsf] pQ/ lbg jf ljj/0f pNn]v ug{sf] nflu ˚f/fdsf] kfgf gk'u]df kfgf yk ug{ ;lsg]5 / To;/L yk ul/

Psf] k|To]s kfgfdf ;xL5fk ug{' kg]{5 . 
@=	 k|:tfj ˚f/fd eg]{ zt{M

-s_	 aLdf k|:tfj ˚f/fd eg]{ JolQm jf ;+:yfnfO{ k|:tfjs dflgg]5 / aLdsn] :jLsf/ u/]sf] v08df pQm JolQm aLldt 
jf aLdfn]v wf/s x'g]5 / aLdfn]v wf/s;+u aLdfn]vdf cfa4 ePsf JolQmx¿ :jtM aLldt x'g]5g\ . 

-v_	 k|:tfjsn] s;}sf] s/sfk, bafa jf wDsL jf cg'lrt k|efjdf k/L k|:tfj ˚f/fd eg{ kfpg] 5}g / To;/L e/]sf] 
k|dfl0ft ePdf k|:tfj aLdsn] :jLsf/ ug]{ 5}g . 

-u_	 k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf ljj/0f tyf hfgsf/L aLdsn] k"0f{¿kdf ;'/lIft / uf]Ko /fVg' kg]{5 .
-3_	 k|:tfjdf k|of]u x'g] zAbfjnLdWo] kl/efiff v08df pNn]v ePsf zAbsf] cy{ ;f]xL adf]lhd / cGo zAbfjnLsf] 

xsdf k|rlnt cfd cy{ adf]lhd x'g]5 .
#=	 j:t'ut tYo tyf d"ne"t ljj/0fM

-s_	 k|:tfjs -JolQm_ sf] ljj/0fM

gfd y/ -;+:yf eP ;+:yfsf] gfd_M =======================================================================================================================================================

k|b]zM ===================================================== lhNnfM =================================================  kflnsf ================================================================

j8f g+=================== 6f]nM ==================================================================================================== 3/ g+= ===================================

˚f]g g+= ================================ Od]nM ========================================================== ofS;M =======================

;+:yf btf{ g+= -;+:yf eP_====================================================================================================== :yfoL n]vf g+=================================

k]zf÷Joj;fo ÷sf/f]af/sf] ljj/0fM============================================================================ df]afOn g+=M ======================================

-v_	 aLdfn]v wf/ssf] ljj/0f 

;+:yfsf] gfdM =======================================================================================================================================================================================

k|b]zM ===================================================== lhNnfM =================================================  kflnsf ================================================================

j8f g+=================== 6f]nM ==================================================================================================== 3/ g+= ===================================

˚f]g g+= ================================ Od]nM ========================================================= ofS;M ========================

;+:yf btf{ g+= -;+:yf eP_====================================================================================================== :yfoL n]vf g+=================================

k]zf÷Joj;fo ÷sf/f]af/sf] ljj/0fM============================================================================ df]afOn g+=M ======================================

;+:yf / aLldt aLrsf] ;DaGwM ===========================================================================================================================================================

b'3{6gf aLdfn]vsf] k|:tfj kmf/fd

s]Gb|Lo sfof{noM @)%, 6+ufn dfu{, kf]i6 aS; g+= !^@@, sf7df8f}+, g]kfn
˚f]g g+= )!–$$@&!&), $$@&!&!, $$@&!&@, $$@&!)!, $$@&!)#
E-mail: info@sgic.com.np, Web: www.sgic.com.np

;flgdf lhcfO{;L OG:of]/]G; ln=
Sanima GIC Insurance Ltd.

-;flas ;flgdf hg/n OG:of]/]G; ln= / hg/n OG:of]/]G; sDkgL g]kfn ln= 
Ps cfk;df ufleP/ ag]sf] aLdf sDkgL_



-3_	 aLdfsf] cjlwM

ldltM ================;doM ============================ b]lv================================ ;Dd -s'n======== dlxgf========== lbg_
$=	 aLdfn]vsf] k|sf/M -b]xfosf dWo] s'g xf] pNn]v ug]{_M

-s_	 JolQmut b'3{6gf aLdfn]v, 	 -v_ ;fd"lxs b'3{6gf aLdfn]v .  
%=	 j:t'ut tYo ;DaGwL k|Zgx¿M 

-s_	 tkfO{+n] b'3{6gf aLdf ug{sf nflu o; cl3 cGo aLdf sDkgLn] c:jLsf/ u/]sf] lyof]<  lyof] eg] aLdssf] gfd 
pNn]v ug{'xf];\ .

-v_	 tkfO{+n] b'3{6gfaf6 Iflt eO{ s'g} aLdf sDkgLaf6 Ifltk"lt{ lng'ePsf]  lyof]< lyof] eg] laut tLg jif{sf] ljj/0f 
lbg'xf]; .

-u_	 o; k|:tfj ˚f/fddf dfly pNn]v ul/Psf afx]s 5'6 x'g uPsf s]xL ljj/0fx¿ 5g\ eg] pNn]v ug{'xf];\ .

	 =========================================================================================================================================
^=	 pb\3f]if0fM

d ÷ xfdL o; k|:tfjåf/f 3f]if0ff ub{5f}+ ls o; k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf  
pQ/x¿ d}n] ÷ xfdLn] /fd|/L k9]/ a'em]/ lbPsf xf]÷xf}+ . o;df pNn]v ul/Psf ;a} ljj/0fx¿ ;xL, ;f“rf] / b'¿:t 5g . s'g} 
tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿ n'sfP l5kfPsf] 5}g . s'g} tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿ n'sfP, 
l5kfPsf] kfOPdf aLdfn]v /2 x'g]5 eGg] s'/fdf d÷xfdL :jLsf/ ub{5'÷ub{5f}+ . o; k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf tYo,  
ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿sf] ;fy} of] 3f]if0ff låkIfLo aLdf s/f/ -aLdfn]v_ sf] cfwf/ x'g]5 .

k|:tfjssf]	 k|:tfj :jLs[lt ug]{ sd{rf/L

x:tfIf/M ========================================	 x:tfIf/M=======================================

gfd y/M =========================================	 gfd y/M========================================

ldltM ============================================	 clestf{sf] sf]8 g+=÷sd{rf/Lsf] kl/rokq g+=M==================================

5fk -;+:yf ePdf_M ==========================	 ;Dks{ gM======================================

ldltM============================================	 ldltM ============================================
-aLdsn] cfjZos 7fg]df o; cg';"rLdf pNn]v ul/Psf] k|:tfj ˚f/fdsf] cltl/Qm aLldt jf aLdfn]v wf/s;+u jf aLdn]v wf/s;+u cGo 

ljj/0f, k|ZgfjnL, ;"rgf tyf hfgsf/L e/fO{ lng ;Sg]5 / To;/L lnPsf]  ljj/0f, k|ZgfjnL, ;"rgf tyf hfgsf/L o;} k|:tfj ˚f/fd;+u 

;+nUg u/L /fVg' kg]{5 ._

qm=;++= aLds 36gfsf] ljj/0f aLdf° ldlt bfjL lnPsf] /sd

-u_	 aLldtsf] ljj/0fM 

qm=;++= gfd y/ kb 7]ufgf ;Dks{ g+= pd]/ k]zf s}lkmotk]zf;+u ;DalGwt 
hf]lvd

aLdf° 
/sd



-bkmf % sf] pkbkmf -!_ ;+u ;DalGwt_
!=	 k|:tfj ˚f/fd eg]{ lgodM

-s_	 o; ˚f/fddf pNn]v ePsf ;a} k|Zgx¿ /fd|/L k9L, a'emL k|:tfjs cfkm}+n] k|i6;+u a'lemg] u/L pQ/ lbg' kg]{5 .
-v_	 k|Zgsf] pQ/ lb+bf /]vf, ljGb' jf s'g} klg k|sf/sf] lrGx jf ;+s]t k|of]u ug{ kfOg] 5}g .
-u_	 s'g} klg k|Zgsf] pQ/df vfnL 7fp“ 5f]8\g kfOg] 5}g / pQ/ lbg' gkg]{ eP jf pQ/ c;fGble{s x'g] eP æc;fGble{s 

k|ZgÆ jfæc=k|=Æ jf c+u|]hLdf Pg÷P egL n]Vg' kg]{5 .
-3_	 cfkm"nfO{ yfxf ePsf] s'/f k"0f{ lgi7f / ljZjf;sf ;fy pNn]v ug{' kg]{5 .
-ª_	 k|Zgsf] pQ/ lbg jf ljj/0f pNn]v ug{sf] nflu ˚f/fdsf] kfgf gk'u]df kfgf yk ug{ ;lsg]5 / To;/L yk ul/

Psf] k|To]s kfgfdf ;xL5fk ug{' kg]{5 . 
@=	 k|:tfj ˚f/fd eg]{ zt{M

-s_	 aLdf k|:tfj ˚f/fd eg]{ JolQm jf ;+:yfnfO{ k|:tfjs dflgg]5 / aLdsn] :jLsf/ u/]sf] v08df pQm JolQm aLldt 
jf aLdfn]v wf/s x'g]5 / aLdfn]v wf/s;+u aLdfn]vdf cfa4 ePsf JolQmx¿ :jtM aLldt x'g]5g\ . 

-v_	 k|:tfjsn] s;}sf] s/sfk, bafa jf wDsL jf cg'lrt k|efjdf k/L k|:tfj ˚f/fd eg{ kfpg] 5}g / To;/L e/]sf] 
k|dfl0ft ePdf k|:tfj aLdsn] :jLsf/ ug]{ 5}g . 

-u_	 k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf ljj/0f tyf hfgsf/L aLdsn] k"0f{¿kdf ;'/lIft / uf]Ko /fVg' kg]{5 .
-3_	 k|:tfjdf k|of]u x'g] zAbfjnLdWo] kl/efiff v08df pNn]v ePsf zAbsf] cy{ ;f]xL adf]lhd / cGo zAbfjnLsf] 

xsdf k|rlnt cfd cy{ adf]lhd x'g]5 .
#=	 j:t'ut tYo tyf d"ne"t ljj/0fM

-s_	 k|:tfjs -JolQm_ sf] ljj/0fM

gfd y/ -;+:yf eP ;+:yfsf] gfd_M =======================================================================================================================================================

k|b]zM ===================================================== lhNnfM =================================================  kflnsf ================================================================

j8f g+=================== 6f]nM ==================================================================================================== 3/ g+= ===================================

˚f]g g+= ================================ Od]nM ========================================================== ofS;M =======================

;+:yf btf{ g+= -;+:yf eP_====================================================================================================== :yfoL n]vf g+=================================

k]zf÷Joj;fo ÷sf/f]af/sf] ljj/0fM============================================================================ df]afOn g+=M ======================================

-v_	 aLdfn]v wf/ssf] ljj/0f 

;+:yfsf] gfdM =======================================================================================================================================================================================

k|b]zM ===================================================== lhNnfM =================================================  kflnsf ================================================================

j8f g+=================== 6f]nM ==================================================================================================== 3/ g+= ===================================

˚f]g g+= ================================ Od]nM ========================================================= ofS;M ========================

;+:yf btf{ g+= -;+:yf eP_====================================================================================================== :yfoL n]vf g+=================================

k]zf÷Joj;fo ÷sf/f]af/sf] ljj/0fM============================================================================ df]afOn g+=M ======================================

;+:yf / aLldt aLrsf] ;DaGwM ===========================================================================================================================================================

b'3{6gf aLdfn]vsf] k|:tfj kmf/fd

s]Gb|Lo sfof{noM @)%, 6+ufn dfu{, kf]i6 aS; g+= !^@@, sf7df8f}+, g]kfn
˚f]g g+= )!–$$@&!&), $$@&!&!, $$@&!&@, $$@&!)!, $$@&!)#
E-mail: info@sgic.com.np, Web: www.sgic.com.np

;flgdf lhcfO{;L OG:of]/]G; ln=
Sanima GIC Insurance Ltd.

-;flas ;flgdf hg/n OG:of]/]G; ln= / hg/n OG:of]/]G; sDkgL g]kfn ln= 
Ps cfk;df ufleP/ ag]sf] aLdf sDkgL_



-3_	 aLdfsf] cjlwM

ldltM ================;doM ============================ b]lv================================ ;Dd -s'n======== dlxgf========== lbg_
$=	 aLdfn]vsf] k|sf/M -b]xfosf dWo] s'g xf] pNn]v ug]{_M

-s_	 JolQmut b'3{6gf aLdfn]v, 	 -v_ ;fd"lxs b'3{6gf aLdfn]v .  
%=	 j:t'ut tYo ;DaGwL k|Zgx¿M 

-s_	 tkfO{+n] b'3{6gf aLdf ug{sf nflu o; cl3 cGo aLdf sDkgLn] c:jLsf/ u/]sf] lyof]<  lyof] eg] aLdssf] gfd 
pNn]v ug{'xf];\ .

-v_	 tkfO{+n] b'3{6gfaf6 Iflt eO{ s'g} aLdf sDkgLaf6 Ifltk"lt{ lng'ePsf]  lyof]< lyof] eg] laut tLg jif{sf] ljj/0f 
lbg'xf]; .

-u_	 o; k|:tfj ˚f/fddf dfly pNn]v ul/Psf afx]s 5'6 x'g uPsf s]xL ljj/0fx¿ 5g\ eg] pNn]v ug{'xf];\ .

	 =========================================================================================================================================
^=	 pb\3f]if0fM

d ÷ xfdL o; k|:tfjåf/f 3f]if0ff ub{5f}+ ls o; k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf  
pQ/x¿ d}n] ÷ xfdLn] /fd|/L k9]/ a'em]/ lbPsf xf]÷xf}+ . o;df pNn]v ul/Psf ;a} ljj/0fx¿ ;xL, ;f“rf] / b'¿:t 5g . s'g} 
tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿ n'sfP l5kfPsf] 5}g . s'g} tYo, ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿ n'sfP, 
l5kfPsf] kfOPdf aLdfn]v /2 x'g]5 eGg] s'/fdf d÷xfdL :jLsf/ ub{5'÷ub{5f}+ . o; k|:tfj ˚f/fddf pNn]v ul/Psf tYo,  
ljj/0f, ;"rgf, hfgsf/L tyf pQ/x¿sf] ;fy} of] 3f]if0ff låkIfLo aLdf s/f/ -aLdfn]v_ sf] cfwf/ x'g]5 .

k|:tfjssf]	 k|:tfj :jLs[lt ug]{ sd{rf/L

x:tfIf/M ========================================	 x:tfIf/M=======================================

gfd y/M =========================================	 gfd y/M========================================

ldltM ============================================	 clestf{sf] sf]8 g+=÷sd{rf/Lsf] kl/rokq g+=M==================================

5fk -;+:yf ePdf_M ==========================	 ;Dks{ gM======================================

ldltM============================================	 ldltM ============================================
-aLdsn] cfjZos 7fg]df o; cg';"rLdf pNn]v ul/Psf] k|:tfj ˚f/fdsf] cltl/Qm aLldt jf aLdfn]v wf/s;+u jf aLdn]v wf/s;+u cGo 

ljj/0f, k|ZgfjnL, ;"rgf tyf hfgsf/L e/fO{ lng ;Sg]5 / To;/L lnPsf]  ljj/0f, k|ZgfjnL, ;"rgf tyf hfgsf/L o;} k|:tfj ˚f/fd;+u 

;+nUg u/L /fVg' kg]{5 ._

qm=;++= aLds 36gfsf] ljj/0f aLdf° ldlt bfjL lnPsf] /sd

-u_	 aLldtsf] ljj/0fM 

qm=;++= gfd y/ kb 7]ufgf ;Dks{ g+= pd]/ k]zf s}lkmotk]zf;+u ;DalGwt 
hf]lvd

aLdf° 
/sd


